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37.5 cl de creme liquide entiere

37.5 cl de créme liquide allégée

4 feuilles de gélatine

100 g de sucre

Graine de vanille

Réhydratez la géltine dans un bol d'eau froide.

Faire chauffer les cremes, ne pas faire bouillir.

Hors du feu, ajoutez la gélatine, bien mélanger.

Versez dans 6 pots. Réservez jusqu'au ccomplete refroidissement.
Mettre au frais jusqu'au lendemain.

Accompagner vos panna cotta de coulis de fruits.

Si vous souhaitez avoir le méme effet que sur ma photo, le secret c'est de caler vos verrines
dans des boites a oeufs



