Bowl saumon fumeé

Par La Popotte sans chichis

Ingredients

2 tranches de saumon fumé
1 carotte rapée

0.5 sachet de quinoa ou boulgour _
Pour la recette, je pense que cela se passe de

0.5 avocat . L .
mots, disposez vos ingrédients de maniere

Tomates cerise : .
harmonieuse dans un bowl ou un bento et régalez
Jeunes pousses
Radis
Mais

Zaalouk

vous !

Gaufre courgette comté


https://www.lapopottesanschichis.fr/applefee-pie-en-verrine

