
Houmous de tomates et basilic

P a r  L a  P o p o t t e  s a n s  c h i c h i s

Ingrédients

240 g de pois chiches cuits

50 g de tomates séchées

1 gousse d’ail

4 cuil à soupe de jus de citron

2 cuil à soupe d’huile d’olive

1 cuil à café de paprika

Basilic

Sel, poivre

Rincez et égoutter les pois chiches.

Coupez les tomates séchées en

petits morceaux

Mettre tous les ingrédients dans un

blender et mixez jusqu’à obtenir une

texture bien lisse.

Ajoutez un filet d’huile d’olive au

moment de servir.

https://www.lapopottesanschichis.fr/applefee-pie-en-verrine

