ROstl de pommes de terre

Par La Popotte sans chichis

Ingredients

800 g de pommes de terre
2 cuil a soupe de farine
40 g de persil
1 gousse dail
Huile dolive

Sel, poivre



Epluchez vos pommes de terre puis raper les.

Placez-les dans un torchon propre et pressez-le au-dessus.

Réservez dans un saladier.

Incorporez I'ail et le persil aux légumes.

Puis ajoutez l'ceuf et la farine. Mélangez bien. Salez et poivrez.

Faites chauffer une poéle avec un bon filet dhuile d’olive.

Faire cuire 8 rostis denv. 9 cm de diametre ou bien 1 résti unique pendant

6-7 min de chaque cété.

Niveau texture, elles doivent étre dorées, craquantes a lextérieur et

fondantes a lintérieur.

Déposez-les sur du papier absorbant et servez-les de suite”



