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TEMPS DE PREPARATION INGREDIENTS
Difficulté : Facile
Pour 2 pers. e 4 gaufrettes
Préparation | 10 min » 1 pot de glace
Congélation | 2h
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Plusieurs facons s'offrent a vous :

Vous achetez des pots de glaces en cartons et vous découpez directement
a méme le carton des bandes de glaces avec un couteau chaud que vous

emprisonnez entre 2 biscuits.

Vous moulez la glace dans un emporte-piéces a la taille de vos biscuits.
Vous déposez une boule entre les deux biscuits que vous aplatissez
délicatement et vous lissez les bords a la spatule.

Réservez au congélateur 2-3h afin que votre glace durcisse.

Méme si c'est un dessert street food, rien ne vous empéche de le servir a

l'assiette, nappé de différents coulis, accompagné de fruit..



